
安老服務消息 二○一○年五月十五日　【第二頁】

電提服藥義工服務：參與服務之義工只需安坐家中，每日定時致電須服食藥物的個案家中，提醒他們按時服食藥物、覆診、覆診後所領藥物（有否換藥）、服食藥物後的反應等事項；需接受服務前的
訓練及在藥劑師的指導下服務。有意投入此嶄新服務者，請電2835-4321或 8107-8324洽。

在日常生活中你可能經常會使
用個人資料，如個人姓名、

電話號碼、地址、出生日期、身
份證號碼及銀行戶口號碼等；深
信從新聞報導中，大家都會時有
所聞，除年青人外亦有長者之資
料被盜用，引來損失。

據個人資料私隱專員公署發
言人表示，個人資料猶如你的重
要財產，如長者不小心保護，可
能會遭他人盜用，如資料可能被
盜取作用來申請貸款或信用咭，
最終會招致你在財物上的損失。

為防止個人資料被盜用及外
洩，該署發言人指出，長者可以
從日常生活的細節上做起，保障
自己的個人資料，如要經常檢查
自己錢包，確保不會遺失重要證
件或銀行卡；鎖好家中的信箱，
防止信件被盜；不要隨意丟棄載
有個人資料的信件，要撕碎才棄
掉，如不要用銀行月結單或電費
單來包裹食物渣滓；不要為換取
贈品或優惠而隨便向他人提供電
話號碼或電郵地址等個人資料；
選用較難猜度的提款卡密碼，避

免使用出生日
期或身份證號
碼作密碼；不
要隨便向陌生
人提供身份證
號碼或身份證
副本。

長者若想
認識更多如何保障個人資料的私
隱，該署之網頁 www.pcpd.org.
hk 已為大家推出長者的「個人資
料私隱意識網上自我評估」，測試
長者對保護個人資料的認識是否

足夠外，亦可下載該署為大家新
近出版的《個人資料好重要 – 老
友記篇》小冊子，以增大家保
障個人資料的意識。查詢，可致
電公署熱線 2827-2827。
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•	威靈頓街的衛元堂，1915年。

•	約 1960 年的軒尼詩道，左方可見雷允上六神丸的廣告牌。
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鴻

◆李碧姬

•	西環陳李濟藥廠1992年。

•	皇后大道中的馬百良藥廠，約1925
年。

•	1940年中藥的廣告（星島日報）。


