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《松柏之聲》並無當局任何經費資助，乃全仰賴各界善長捐款以可維持，善款多少不拘，如蒙厚愛，敬希惠寄郵票、支票，抬頭「聖雅各福群會 松柏之聲」或（St.James' Settlement）；
並請註明捐款人姓名、讀者編號（若有）、地址或電話，俾便致謝。

劉明基，元朗朗屏村惠州
學校校長。在多元智能

還未被香港人認識前，他已
經在其小學採用多元智能教
育，讓學生快樂地上學。

小時候家貧，住在深水
八伙三十人迫在一起的唐
樓；十歲開始便要半工讀，
早上返學，下午玩耍，晚上
幫手搬運及派送報紙，結果
是顧此失彼，樣樣都做得不
好。

中學畢業後，不斷轉換
工作；於 1969 年，在因緣際
遇下，才二十歲的我，幸運
地到了元朗朗屏村惠州學校

做代課老師，讓我找到了人
生方向。之後一有機會，我
便報讀不同的教育課程，數
十年來邊教書邊進修，鍥而
不捨地吸取知識，終於到了
四十八歲才獲首個學士學位。

是教育補償了我童年的
種種缺失，像我這樣一個孩
提時無心向學的頑皮學生，
現在也可以為人師表、培育
學生，孩子們天生都是可愛
的、快樂的，只要能給他們
關心與正確的方向，總有辦
法讓他們成才。

還記得曾經有個學生，
父母親都是市井小民，他與

兄弟們都是輕度弱智的，不
過我卻一直關心他，希望他
感到老師是他的守護神。多
年前再次踫見他，在酒樓當
侍應，不但能養活自己，而
且能快樂地生活。他笑著地
喊我一聲「劉 Sir 」，已教我
肯定教學的意義與快樂。

知識的確能改變一個人
的命運，知識會讓人產生智
慧，智慧能讓人應付困難的
局面，解決困難後便能讓人
獲得快樂。要記著，若我們
悲觀地低下頭來，只會錯失
機會；只有樂觀地抬起頭來，
才能環視四周的機會。

現在的我，每天一早返
到學校，見到一個又一個的
學生大聲叫：「劉校長，早
晨。」看著可愛的學生們排隊
進入課室，感覺有點像唐太
宗看著儒生們入試場考科舉，
感覺真的很快樂。

驀然回首，我這生熬過
了的挑戰與難關，相信也不
會比黃仁龍（現任律政司司
長）少，然而克服困難後所得
到的滿足感，真的讓我最快
樂。若然時光能倒流，讓我
再選一次，我也願意多走一
次這條崎嶇不平的路，無怨
無悔。
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再次
引

來廣大
讀者的
困擾，
謹此致
歉。

事緣於上月，我們
為免浪費從讀者而來支
持《松柏之聲》的涓滴捐
款，按習慣每兩年多便
作出讀者續訂工作，故
凡 V54325 及以前之讀
者，均會收到我們的
專函，要求辦理續訂
的手續，致引來大家
紛紛來電查詢，謹此
致歉。

首先 V54325 之後
之讀者，由於剛成為《松
柏之聲》的讀者不久，故
是沒有收到我們寄上的

「續訂回條」，故倘你是
此等「新讀者」時，是無
需來電查詢，我們是會
照常每月為你們奉上《松
柏之聲》的。

感 謝 大 部 份 收 到
「續訂回條」的「老讀者」
們瞬速支持，部份人士

雖遠居他處，可能要轉
上三至四程交通，沿途
問路才能到達本會，親
手交來續訂回條，在 30
多度酷熱氣下，大家
汗流浹背滿面通紅，引
來大家緊張，實令編者
感到有愧，謹此致歉。

由 於 我 們 寄 出 約
20 , 000 份之「續訂回
條」，而隨後每日由郵局
專車送來你們擲回之「續

訂回條」，工作員忙於拆
件整理之際，由於人手
有限，未可於眾多信件
及回條中，找尋出你們
寄回來的回條，令大家
來電查詢時失望，謹此
致歉。

非常感激大家，藉
是次之續訂寄來支票，
贊助出版經費，助我
們的財壓；同樣地，因
面對堆積如山的郵件，

我們無法找出大家寄來
的捐款支票，立時回覆
查詢，無法令大家安心，
謹此致歉。編者於日常
繁忙工作中，定當悉力
以赴工作，希望於兩個
月內，將你們擲來的支
票過戶，及將善款收條，
陸續隨《松柏之聲 》奉
回，盼請大家體諒。

事實上，為大家竭
力打造一份豐富多姿的

長者生活資訊刊物——
《松柏之聲》，及時刻
要慎用有限資金，是
我們的目標工作；喜
愛閱讀《松柏之聲》的
你，倘尚未作出續訂，

懇請盡早將「續訂回條」
寄回，捐款與否，是全
沒有影響到我們為你服
務的職志。我們是絕對
沒有因你未有寄來支票，
而停止寄奉；反之，若
沒有你寄來的「回條」，
也令我們無從為你赴力。

坐言起行，尚未
擲回「續訂回條」的
你，速採取行
動吧。
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人物掃描人物掃描
◆ 鄧明儀

短評短評
◆ 岑家雄

編者的話編者的話
◆ 陳炳麟

所謂「活到老學到老」，
在此急劇轉變的社會，

時刻學習，方可與時並進，
不致因此而與社會脫節；人
非孤島，不可做一名魯賓遜；
人始終是群體動物，學懂有
關知識，不謹可以易於與人
交往，更會因
此而可充實自
已，助度一個
愜意的晚年。

你 有 否
當與外國的朋
友交談時，雖謂曾受英語教
育，但仍感英語程度為「有
限公司」時，會有「有口難
言」的苦惱？此亦因此而令
你不敢外出旅遊，因為怕英
語程度會「失禮人」。

享受晚年，多聽音樂，
尤以中樂為甚，是一個多麼
輕鬆解脫身心的享受，唯面
對樂韻悠揚的中國音樂，有
否感對有被「對午彈琴」的感
覺？因而錯失此具中國千年
大好音樂文化呢？

隨著年紀的增長，身體
積勞或健康的破壞，長者患
上多種疾患需要服食多種藥
物，是無可避免的；如何可
妥善處理藥物，不因錯誤服
藥而加重病情，是大家求醫

的原始目的；現實上，面對
手上多種藥物，大家都知「久
病成良醫」是錯的，究竟如
何可「知藥用藥」呢？

一向自稱中國人的你，
可知中華博大的文化，以及
如何將之運用在你的生命

上，令你帶來無限智慧，改
進生命的本質，提昇你自身
的道德與思想，不受晚年世
俗的煩擾，做一個充滿著現
代價值的快樂老人呢？

香港電台第五台長者空

中進修學院主辦的 2011 -
2012 度長進課程上學期課程
將於 2011 年 9 月 5 日開課。
該學院將免費開辦，正迎合
你追求晚年生活的人生目標
課程，計有英語科《一件蛋
糕 ‧ 學英語》、音樂科《中
樂妙賞》、藥物科《知藥用藥》
和文化科《中華智慧與人生》。

坐言起行，知行
要合一，速先上該台
網站（http://www.
rthk.org.hk/）查看有
關課程詳情，以及
下載有關課程介
紹，以便作出
報名；填妥報
名表格後，郵
寄九龍中央郵

箱 70200 號香港電台第五台
長進課程收，或傳真 2339-
6376。查詢：2339-6396。

關懷社區關懷社區
◆ 黃仲然


