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生命最後究竟會有甚麼
的決擇？過去我們曾

聽過「預設醫療指示」，即
病患者可以在還具備「精神
行為能力」時，訂立「預設
醫療指示」。透過指示，他
們可以選擇拒絕接受指定的
維生治療，包括︰呼吸機、
心肺復甦法、人工營養及流
體餵養等；可惜的是暫時政
府仍未對「醫療指示 」立
法，有關指示仍未能完全約
束醫生的搶救方案，以確保
落實病人的意願、臨終時的
生活質素及尊嚴。

此外，近年社會上有

不少討論是關於「舒緩治療」
及「家中離逝」。現今的舒
緩治療目標已將治癒（cure）
轉為照顧（care），不少醫院
設立舒緩治療部向病患者及
其家屬提供心理及生理上的
關顧；在海外，更有醫院在
臨終病患者的要求下，安排
他們在家中渡過最後的日子 
– 在熟悉的環境下離逝。
不過，此概念仍未被廣泛接
受，原因是要考慮法律、文
化及衛生各方面情況。

為讓更多市民更認識
以上的課題，聖雅各福群
會「後顧無憂」規劃服務獲

「送暖基金」的資助，於 11
月 22 日（星期六）下午 2 時
至 4 時 30 分，假灣仔石水
渠街 85 號 4 樓明華堂舉辦

「尊嚴死 — 生命最後的決
擇」研討會。是次研討會邀
請到前社會服務聯會總監
方敏生女士、香港大學社
會工作及社會行政學系教
授周燕雯博士及醫院舒緩
醫學部醫生在一起帶領大
眾在「尊嚴死 」、「預設醫
療指示 」、「舒緩治療 」及

「家中離逝」等議題上作更
深入的探討。

歡迎有興趣人士致電

2831 3230 電話留座或親臨
本會（灣仔石水渠街 85 號 3
樓 B 室）購買門券，費用 10

元正。詳情可進入 www.sjs.
org.hk 瀏覽，或致電 2831 
3230 查詢。

現邀請「擁南躉」於 2014 年 11 月 2 日（星期日），下午 12 時 45 分至 3 時 15 分，假銅鑼灣加路連山道南華會足球場，免費觀看「南華元老隊足球表演賽」。截止日期為 10 月
27 日，名額有限，額滿即止。查詢及報名熱線︰2831 3212。

•	香港仔大道的晨光茶樓及珊瑚酒家，約
1960年。

•	太白（左）及海角皇宮海鮮舫，約1962年。

•	約1975年的香港仔大道。左方為湖南街，
右中部的警署現為「蒲窩」。其背後是漁
光邨。

•	由湖南街望海鮮舫夜景，約1965年。
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•	早期的漁利泰海鮮舫，約1955年。

•	香港仔的漁民及船艇，約1960年。

•	約 1930 年的香港仔。右方為鴨脷洲，左方是成都道
旁的黃埔船塢，所在現為「香港仔中心」屋苑。

◆陳樂林

•	透過研討會，讓大眾於生命決擇的議題上有更多認識及
討論。


