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百多年來，「飲茶」是香港市民的嗜好，有
一日五餐皆在茶樓解決者，包括飲早茶、

中午飯、下午茶、晚飯，以至飲夜茶。夜茶是
用「嘆」來形容了。

飲茶的地方有茶樓、茶室、茶居、茶座、
茶寮、茶話處以至酒樓及酒家等，遍佈於港
九各大街小巷，最先的一家是於 1846 年，
在威靈頓街與鴨巴甸街交界的杏花樓。同街
的茶樓隨後還有雲來、太昌，萬國以至現時
的蓮香等。

附近的皇后大道早期還有：得名、富
香、得雲、高陞、三多等。此外亦有永樂街
的添男、平香、清華閣，以及德輔道中的第
一樓、珠江，還有酒家的銀龍、金龍及新光
等的多間。

1950 年代，是茶樓的鼎盛時期，除上
述多間外，還有西區的多男、正心，茗芳、
雲香，灣仔的龍鳳（稍後為龍門）、雙喜、龍
圖、英男、灣仔，以及酒家的大成和英京。

至於九龍則有油麻地的美化、龍如、
雲天，富貴、一定好、品心、得如，旺角的
雲來、龍鳳，深水埗的冠男、添丁、涎香、
大昌、合發及信興等。

不少茶樓酒家亦售賣月餅，每屆農曆八
月，皆作五光十色的裝飾以促銷。

部份茶樓設有掛鈎，以供「雀籠友」攜帶
雀鳥往嘆茶。

「一盅兩件」（一盅茶連兩件點心），百年
前的消費為二至三仙，現時則要二、三十元了。

部份茶室或茶居只有一個舖位者，稱為
「地踎」茶居，灣仔區的曾有︰永泰、德心，
和莊士敦道的敏如、軒尼詩道的回教泉香。敏
如一直經營至 1990 年代才結業。

由藥劑師接聽，歡迎大家於辦公時間內致電，詢問有關由藥物的存放、所服食的藥物疑問，如藥能、藥性、服藥後的反應、與其他疾患的藥物同服食注意事項、藥物與食物的
相沖及食療等問題。

•	皇后大道西與和風街交界的得男茶室，1989
年。

•	約 1915 年，有若干間茶樓食肆的
威靈頓街。 

•	由廟街望佐敦道，約 1962 年。右方可見雲
天茶樓及統一樓茶廳。左方為快樂戲院，正
中為美化茶樓。

•	1992年皇后大道中與鴨巴甸街交界，可見第
二代蓮香茶樓。

•	由皇后大道中望卑利街，約 1930 年。左方
為第一代的蓮香茶室（茶樓）。

•	約 1958 年，由中環街市西望德輔道中。右
方依次為第一茶樓、山珍酒家、威靈頓餐室
及皇上皇臘味店。

•	同一地點，約1994年。 

◆鄭寶鴻
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以參與平台上舉行的活動，亦能策劃個人喜歡的活動。

飲茶

◆許恩海
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